
VuxenCentrum



VuxenCentrum erbjuder stöd utifrån:

• Våld i nära relationer

• Missbruk

• Psykosocial problematik

• Kognitiv funktionsnedsättning

• Psykiatri/neuropsykiatri
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VuxenCentrum

Enhetschef Enhetschef

1:e Behandlingssekreterare

1:e Behandlingsekreterare

Samtalsbehandling
4 behandlingssekreterare

Förstärkt vuxenstöd 
missbruk
6 behandlingsassistenter/
behandlingspedagoger

Vuxenstöd missbruk
4 behandlingsassistenter/
behandlingspedagoger

Boendestöd Neuropsykiatri
12 behandlingsassistenter 

IFO Socialpsykiatri - LSS 

1:e Behandlingssekreterare 

Dagstöd
3 behandlingsassistenter/
behandlingspedagoger

VIR
Våld i nära relationer
5 behandlingssekreterare + 
1 behandlingssekreterare 25 %
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Service

Allmänt inriktade insatser 
som är tillgängliga för alla

• Kortare kontakter för 
rådgivning/motivation

• Program

Bistånd

Individuellt anpassat stöd 
där behoven har utretts av 

socialkontoret 



Serviceinsatser
• Rådgivande /motiverande samtal, ca 5 - 8 st. 

• Stödjande samtal till personer som har någon anhörig med 
missbruksproblematik som är aktuell på VuxenCentrum, ca 5 -8  st. 

• Manualbaserade program vid missbruksproblematik 

• Stöd vid utsatthet för våld i nära relation 

• Viss gruppverksamhet, t ex Självhjälpsgrupp
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IFO - Missbruk

• Vuxenstöd missbruk - Praktiskt stöd och vägledning

• Dagstöd – Daglig struktur och samvaro

• Samtalsbehandling – Manualbaserad behandling och individuella 
stödjande samtal

• Förstärkt Vuxenstöd missbruk – Ansvarar för den primära kontakten 
inför vidare planering av intensiva insatser på hemmaplan. 
Daglig kontakt med klienterna. 
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Dagstöd

• Träning inför vidare sysselsättning 

• Med stöd träna på att vistas i sociala 
sammanhang och bryta isolering i bostad 

• Daglig struktur 

• Möjlighet till stöd i grupp och individuellt 
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Samtalsstöd

• Individuellt samtalsstöd och rådgivning 

• Motivationsarbete 

• Möjlighet till gruppbehandling 

• Motivationsgrupp, CRA, ÅP 
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Intensiva 
insatser på 
hemmaplan

Förstärkt 
Vuxenstöd 
Missbruk

Samtalsstöd

Dagstöd

Förstärkt Vuxenstöd Missbruk
En del av intensiva insatser på hemmaplan



LSS – Boendestöd psykiatri/ neuropsykiatri 
Kognitiv funktionsnedsättning

• Boendestöd – praktiskt stöd och vägledning  

• Individuellt anpassat Vuxenstöd
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Boendestöd

• Jobbar utifrån beställning från socialkontoret

• Alltid två kollegor vid uppstart

• Stöttar klient i att träna på olika färdigheter i hemmet eller 

där stöd behövs 

• Planerar för struktur i vardagen

• Stöd vid kontakt med myndighet, vården, 

samverkanspartner, nätverk
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Boendestöd - Metoden Individuellt 
anpassat vuxenstöd

Tydliggöra 
roller

Målformulering

Planera 
insatsen

Träna i 
hemmet

Följa upp • Tydliggör rollerna, vem 
gör vad, när och hur

• Sätter upp konkreta mål 
tillsammans med 
klienten

• Klienten delaktig och tar 
ansvar

• Tränar på målen

• Berömmer
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0141-22 57 75
vuxencentrum@motala.se

Besöksadress:
Poppelgatan 3

Öppen mottagning 
Telefontid
Helgfria vardagar klockan 8:30 – 9:00, besökstid för 
informationssamtal inom ca en vecka

E-post och telefonsvarare kollas av varje vardag


