
AKTIVITETSESÄTTNING



Vem har rätt till aktivitetsersättning 2

Du kan få aktivitetsersättning vid nedsatt arbetsförmåga om du är mellan 
19 och 29 år och har en sjukdom eller en funktionsnedsättning som gör 
att du inte kan arbeta deltid under minst ett år.

Du kan få aktivitetsersättning vid förlängd skolgång om du behöver längre 
tid på dig att bli klar med grundskolan eller gymnasieskolan på grund av 
sjukdom en funktionsnedsättning.

Du kan tidigast få aktivitetsersättning i juli det år som du fyller 19 år och 
som längst till månaden innan du fyller 30 år.

Är försäkrad i Sverige



Ansökan
Hel, halv, en fjärdedel

Från och med till och med

Läkarutlåtande
Ett aktuellt läkarutlåtande som 
beskrivet aktuell status samt 
prognos.

Utredningssamtal
Samtal med god man, ombud 
eller du som söker
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Från ansökan till beslut



Beslut och planering under tid     
med Aktivitetsersättning 4

Beslut 1-3 år
Planering

En första 
kontakt

Uppföljning
Planering

Insats

Uppföljning
Utvärdering

Planering

Mål
Arbete
Studier
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Bostadstillägg

Om du får aktivitetsersättning kan du ha rätt till bostadstillägg.

Du kan få bostadstillägg om du bor i Sverige, har 
aktivitetsersättning eller sjukersättning och betalar tillräckligt 
mycket för ditt boende i förhållande till din inkomst. 

Beloppet beror på hur mycket du betalar för din bostad och 
hur stora inkomster du har. Om du är gift eller sambo påverkar 
även din makes eller sambos inkomster hur mycket du kan få. 
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Vad är ersättningen?

Låga eller inga inkomster

u Om du har hel ersättning och har fyllt:

u 19 år men inte 21 år får du 10 850 kronor 
före skatt i månaden

u 21 år men inte 23 år får du 11 069 kronor 
före skatt i månaden

u 23 år men inte 25 år får du 11 288 kronor 
före skatt i månaden

u 25 år men inte 27 år får du 11 506 kronor 
före skatt i månaden

u 27 år men inte 29 år får du 11 725 kronor 
före skatt i månaden

u 29 år men inte 30 år får du 11 944 kronor 
före skatt i månaden.

u Beloppen är före skatt och gäller om du 
har bott i Sverige hela ditt liv.

Om du arbetat

u Om du har arbetat får du 64,7 procent av 
din genomsnittliga inkomst under de 
senaste åren. 

u Men du kan som mest få 21 230 kronor 
före skatt per månad.
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TACK FÖR ATT NI LYSSNADE
Välkomna att ställa frågor J

u Angelica Månsson
u Försäkringsutredare Aktivitetsersättning
u 010-114 02 43
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TREVLIG HELG
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